
ОТЧЕТ 

«Гражданская оборона -  умей себя защитить». 

Цель – расширение, закрепление и углубление знаний о гражданской 

обороне  

Задачи: 

 познакомить учащихся с функциями Гражданской обороны, , с 

сигналами ГО и действиями населения в военное и мирное время, 

формировать у учащихся понятие «гражданская оборона»; закрепить правила 

безопасного поведения при  возникновении пожара ; 

 развивать навыки самостоятельных действий при возникновении 

ЧС  

 содействовать воспитанию ответственности за последствия своих 

поступков, чувства долга, готовности прийти на помощь в трудную 

минуту. 
 

22 октября в Марийключиковской начальной школе прошло мероприятие по 

Гражданской обороне. 

Форма проведения – устный журнал. 

Методические приемы – беседа, рассматривание иллюстраций, зарисовки, 

отгадывание загадок, демонстрация видеоматериалов. 

А что же такое «Гражданская оборона»?  

Гражданская оборона – система мероприятий по подготовке к защите и 

по защите населения, материальных и культурных ценностей от опасностей, 

возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий, 

а также при возникновении ЧС природного и техногенного характера.  

Ежегодно в школах проводятся дни ГО. 

«Предупредить, научить, помочь» - этот девиз стал главным при 

проведении Дня гражданской обороны.  

Страница 1 « Историческая» 

Страница 2 « Внимание всем!» 



 Одними из задач гражданской обороны являются: 

1. Обучение населения способам защиты от опасностей, возникающих в 

результат чрезвычайны ситуаций.  

2. Оповещение населения об опасности.   

( Просмотр видеоролика « Сигнал гражданской обороны») 

Игра “Заморочки из бочки” 

( класс делится на 2 команды, выбирают командира команды) 

Командиры  по очереди достают бочонки с номерами и задают вопрос 

команде, команда отвечает на вопросы. За каждый правильный ответ 

присуждается 2 балла. При отсутствии ответа одной команды отвечает 

команда соперница. 

Практическое занятие по одеванию ватно-марлевых повязок 

Страница  3  «При пожаре, как один, набираем 101». 

Отгадывание загадок. 

Просмотр видеоролика чего нельзя делать при пожаре. 

Страница   4 «Внимание! Опасно!» 

      Если вы обнаружили неизвестный предмет в учреждении, 

немедленно сообщите о находке администрации или охране. 

Во всех перечисленных случаях: 

- не трогайте, не передвигайте, не вскрывайте обнаруженный предмет; 

- зафиксируйте время обнаружения предмета; 

- постарайтесь сделать все возможное, чтобы люди отошли как можно 

дальше от находки; 

- обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной группы 

(помните, что вы являетесь очень важным очевидцем). 

     Помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее 

назначение. В качестве камуфляжа для взрывных устройств используются 

самые обычные бытовые предметы: сумки, пакеты, коробки, игрушки и т.п. 

Страница  5 «Знаю и соблюдаю!» 



1 группа  Возникла стрельба, ты оказался на улице, твои действия  

2 группа  “Вы обнаружили подозрительный предмет” 

3 группа “Если рядом прогремел взрыв” 

Каждый должен помнить о своей безопасности,  и уметь уберечь себя и 

близких от беды в любой жизненной  ситуации! 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

Виды экстренного сообщения, передаваемые в виде речевой информации в 

течение 5 минут, после передачи сигнала ГО «Внимание Всем!» в мирное 

время 

Текст сообщения Действия населения 

При аварии на АЭС 

«Внимание! Говорит Управление 

гражданской защиты города . Граждане! 

Произошла авария на атомной 

электростанции. Через 30 минут 

ожидается выпадение радиоактивных 

осадков и т.д.» 

Подготовить запас воды, 

продуктов, документы, 

индивидуальные средства 

защиты. Принять йодистые 

препараты, загерметизировать 

помещение. Ждать дальнейших 

указаний. 

При разливе, выбросе аварийных 

химически опасных веществ 

«Внимание! Говорит Управление 

гражданской защиты города. Граждане! 

Произошла авария на железнодорожной 

станции с разливом аварийно-химически 

опасного вещества. Облако зараженного 

воздуха распространяется в направлении 

улиц…  и т.д.» 

Если вы оказались в очаге 

химического заражения, то 

необходимо быстро выйти из 

него в сторону 

перпендикулярную направлению 

ветра. При нахождении в 

помещении произведите его 

герметизацию. Наденьте СИЗ. 

Окажите помощь престарелым и 

больным. Строго соблюдайте 

рекомендации специалистов 



Управления гражданской защиты 

города Димитровграда. 

При наводнении 

«Внимание! Говорит Управление 

гражданской защиты города. Граждане! 

В связи с повышением уровня воды в 

реке ожидается подтопление домов в 

районе улиц… и т.д.» 

  

Собрать необходимые вещи, 

документы, взять документы, 

продукты питания, воду. 

Направиться в район 

объявленного сбора. 

 

Сигнал ГОЧС «Внимание Всем!» в военное время: 

 

 Текст сообщения Действия населения 

При воздушной опасности 

«Внимание! Говорит Управление1 

гражданской защиты 

города. Граждане! Воздушная 

тревога! Отключите газ, свет, воду. 

Возьмите средства индивидуальной 

защиты, документы, запас 

продуктов и следуйте в убежище…» 

На работе произведите безаварийную 

остановку всех агрегатов, укройтесь в 

убежище. 

Дома выключите освещение, 

нагревательные приборы, воду, газ, 

возьмите СИЗ, документы, продукты, воду 

и следуйте в укрытие. 

На улице укройтесь в ближайшем 

защитном сооружении. 

При отбое воздушной 

опасности 

«Внимание! Говорит Управление 

гражданской защиты 

города. Граждане! Отбой воздушной 

тревоги! Всем возвратиться к 

местам работы или проживания…» 

Выйти из защитного сооружении, 

продолжать выполнять свои обязанности. 

При угрозе радиоактивного Подготовить СИЗ. Произвести 



заражения 

«Внимание! Говорит Управление 

гражданской защиты 

города.Граждане! Возникла угроза 

радиоактивного заражения. 

Подготовьте СИЗ, пленочные плащи 

и держите их при себе» 

герметизацию помещения. 

Загерметизировать продукты питания и 

запас воды. Если вы оказались на 

зараженной территории, примите РС-1 из 

аптечки АИ-2, гнездо №4. 

При угрозе химического 

заражения 

«Внимание! Говорит Управление 

гражданской защиты города! 

Граждане! Возникла угроза 

химического заражения. Наденьте 

противогазы. Проверьте 

герметизацию жилых помещений. 

Создайте запас продуктов и воды» 

Надеть противогаз и следовать в 

защитное сооружение или быстро выйти из 

зараженного участка. Принять средство 

против ФОВ из аптечки Аи-2 гнездо № 2. 
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