
Меры по профилактике коронавирусной инфекции: 

 

1. Воздержитесь от посещения общественных мест: ТЦ, 

спортивных и зрелищных мероприятий. 

2. Используйте одноразовую медицинскую маску 

(респиратор) каждые 2−3 часа. 

3. Избегайте близких контактов и пребывания в одном 

помещении с людьми, имеющими видимые признаки ОРВИ 

(кашель, чихание, и т.д). 

4. Мойте руки с мылом и водой тщательно после 

возвращения с улицы, контактов с посторонними людьми. 

5. Дезинфицируйте гаджеты, оргтехнику и поверхности, 

к которым прикасаетесь. 

6. Ограничьте по возможности при приветствии тесные 

объятия и рукопожатия. 

7. Пользуйтесь только индивидуальными предметами личной 

гигиены. 

8. Более подробную информацию  коронавирусной 

инфекции, оперативные данные, новости, статистику и т.д. Вы 

можете получить на официальном сайте:  стопкоронавирус.рф. 

 

 

 

Единая горячая линия: 

8-800-2000-112 
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Уважаемые учащиеся! 

Напоминаем, Вам о необходимости соблюдения правил личной 

безопасности в период осенних каникул! 

В период осенних каникул: 

1.Будьте внимательным и осторожным на проезжей части 

дороги, соблюдать правила дорожного движения. 

2. В общественном транспорте быть внимательным и 

осторожным при посадке и выходе, на остановках. 

3. Не разговаривайте с посторонними (незнакомыми) людьми. 

Никуда не ходить с посторонними. 

4. Не играйте в тёмных местах, на свалках, пустырях и в 

заброшенных зданиях, рядом с дорогой. 

5. Всегда сообщайте родителям, куда и с кем идёшь гулять. 

6. Одевайтесь в соответствии с погодой. 

7. Находясь дома, будьте внимательным при обращении с 

острыми, режущими, колющими предметами и 

электронагревательными приборами; не играть со спичками, 

зажигалками и т.п. 

8.Без сопровождения взрослых и разрешения родителей не 

ходите к водоемам (рекам, озерам, водохранилищам) и в лес, не 

уезжайте в другой населенный пункт. 

9. При обнаружении подозрительного предмета не нужно 

прикасаться к нему, нужно сообщить об этом взрослым. 

10.Не играйте с бродячими животными. Мойте руки после 

игры, перед приемом пищи. 

11. Не употребляйте спиртные напитки, табачные изделия, 

другие психотропные вещества. 

12. Запрещается находиться на улице без сопровождения 

взрослых нахождение в вечернее и ночное время с 22.00 ч. до 06.00 

ч. 

 
Правила дорожного движения 

1. Проходи по тротуару только с правой стороны. Если нет 

тротуара, иди по левому краю дороги, навстречу движению 

транспорта. 

2. Дорогу переходи в том месте, где указана пешеходная дорожка 

или установлен светофор. Дорогу переходи на зелёный свет. 

3. Когда переходишь дорогу, смотри сначала налево, потом на 

право. 

4. Если нет светофора, переходи дорогу на перекрёстке. 

Пересекать улицу надо прямо, а не наискось. 

5. Не переходи дорогу перед близко идущим транспортом. 

6. На проезжей части игры строго запрещены. 

7.Не выезжай на проезжую часть на велосипеде. 

 

Правила пожарной безопасности и обращения с 

электроприборами 

Запрещается: 

1. Бросать горящие спички или друие горящие предметы в 

помещениях. 

2. Небрежно, беспечно обращаться огнём, выбрасывать горящую 

золу вблизи строений. 

3. Оставлять открытыми двери печей, каминов. 

4. Включать в одну розетку большое количество потребителей 

тока. 

5. Использовать неисправную аппаратуру и приборы. 

6. Пользоваться повреждёнными розетками. Пользоваться 

электрическими утюгами, плитками, чайниками без подставок из 

несгораемых материалов. 

7. Пользоваться электрошнурами и проводами с нарушенной 

изоляцией. 

8. Оставлять без присмотра топящиеся печи. 

9. Ковырять в розетке ни пальцем, ни другими предметами. 

10. Самим чинить и разбирать электроприборы. 

 

Помни! Тебя всегда ждут дома и в школе! 

 

 
Социальный педагог  Веденькова О.В. 


