
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 
Меры по профилактике коронавирусной 

инфекции: 

 

 Воздержитесь от посещения общественных 

мест: ТЦ, спортивных и зрелищных 

мероприятий. 

 Используйте одноразовую медицинскую 

маску (респиратор) каждые 2−3 часа. 

 Избегайте близких контактов и пребывания 

в одном помещении с людьми, имеющими 

видимые признаки ОРВИ (кашель, чихание, и 

т.д). 

 Мойте руки с мылом и водой тщательно 

после возвращения с улицы, контактов 

с посторонними людьми. 

 Дезинфицируйте гаджеты, оргтехнику 

и поверхности, к которым прикасаетесь. 

 Ограничьте по возможности при 

приветствии тесные объятия и рукопожатия. 

 Пользуйтесь только индивидуальными 

предметами личной гигиены. 

 Более подробную информацию  

коронавирусной инфекции, оперативные данные, 

новости, статистику и т.д. Вы можете получить 

на официальном сайте:  стопкоронавирус.рф. 

Единая горячая линия: 

8-800-2000-112 

 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Натальинская средняя общеобразовательная школа» 

 

 

 

 

 

 

 

Правила   безопасного 

поведения  учащихся в период 

зимних каникул 
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https://стопкоронавирус.рф/
tel:88002000112


Уважаемые учащиеся! 
Зимой детей подстерегает повышенная 

опасность на дорогах, у водоемов, на 

игровых площадках.  Этому способствует 

погода и любопытство детей, наличие 

свободного времени, а главное - 

отсутствие должного контроля со 

стороны взрослых. 

В период зимних каникул учащиеся 

должны помнить о своей безопасности и 

своём здоровье. 

Необходимо быть осторожным, 

внимательным на улице, при переходе 

дороги; соблюдать правила дорожного 

движения; 

Соблюдать правила техники 

безопасности при прогулках в лесу, на 

реке: 

  Запрещается разжигать 

костры на территории села 

и территории лесного 

массива;  

Быть осторожным на 

льду. При недостаточной 

толщине до 15 см. не 

выходить на лёд. Необходимо осторожно 

обращаться с лыжами, коньками, санками. 

При очень низкой температуре воздуха не 

выходить на прогулку во избежание 

обморожения кожи. 

 Необходимо заботиться о своем 

здоровье; проводить профилактические 

мероприятия против гриппа и простуды; 

 Быть осторожным при контакте с 

электрическими приборами, соблюдать 

технику 

безопасности 

при включении 

и выключении 

телевизора, 

электрического 

утюга, чайника 

и т.д. 

 Соблюдать технику безопасности при 

пользовании газовыми приборами;  

  Соблюдать временной режим при 

просмотре телевизора и работе на 

компьютере; 

 Запрещается посещать тракторные 

бригады, гаражи, фермы без 

сопровождения взрослых; 

  Быть осторожным в обращении с 

домашними животными; 

  Запрещается находиться на улице 

без сопровождения взрослых после 

22.00 часов. 
 

 В период зимних каникул: 
1.    Соблюдай правила дорожного 

движения. Знай, что зимняя дорога 

опасна. Не играй на проезжей части 

дорог, ж/д полотна, водоёмах; не выходи 

на лёд. 

2. Помогай младшим и старшим. Без 

разрешения родителей не уходи далеко от 

дома, если нужно уйти – предупреди 

родителей. 

3.    Осторожно пользуйся газовой 

плитой,  электроприборами, не оставляй 

их без присмотра. 

4.    Не используй петарды, колющие, 

режущие взрывоопасные предметы - это 

опасно для 

твоего здоровья.  

5.    Не 

засиживайся перед 

телевизором и 

компьютером. 

Читай книги, 

посещай кружки, занимайся 

дополнительно по школьным предметам. 

6.    Больше гуляй на свежем воздухе, 

встречайся с друзьями. 

7.    Не общайся с незнакомыми людьми, 

не приглашай их в дом. Не трогай 

бесхозные сумки, пакеты или коробки. 

8.    Соблюдай правила поведения в 

общественных местах. Не находись на 

улице, в общественных местах после 22 

часов. 

9. Не употребляй спиртные напитки, 

табачные изделия, другие психотропные 

вещества. 

Помни! Тебя всегда ждут дома и в 

школе! 
 


